URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Trnavskd cesta 52
P.O.BOX 45
826 45 Bratislava

Cislo: OLP/2640/2020
Bratisiava 18.03.2020

Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny orgén podla § 5
ods. 4 pism. h) zékona & 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov (dalej len ,.zakon & 355/2007 Z. z.") z ddvodu
vyhldsenia mimoriadnej situdcie na Gzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky & 111 211.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-
19 vyhldsenej dita 11. 03. 2020 generdlnym riaditelom Svetovej zdravotnickej, nariaduje
podla § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1) zdkona €. 355/2007 Z. z tieto

opatrenia:

I. VSetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijlicim na
uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Gzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahraniia, vritane oséb,
ktoré s touto osobou Ziji v spolotnej domécnosti sa podla § 12 ods. 2 pism. f) zdkona
& 355/2007 Z. z. nariad’uje izolacia v doméacom prostredi na dobu 14 dni.

2. Vsetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijicim na
izemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Uzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahranidia, sa nariaduje
podla § 12 ods. 2 pism. b) zakona & 355/2007 Z. z., aby bezprostredne po navrate do
Slovenskej republiky oznamili tito skutodnost ato telefonicky alebo elektronicky
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poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost
v Specializatnom odbore vSeobecné lekarstvo, a sktorym md uzatvoreni dohodu
0 poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo poskytovatelovi zdravotnej starostlivost,
ktory poskytuje zdravotnd starostlivost v Specializatnom odbore pediatria, a s ktorym
mé diet’a uzatvorent dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti,

3. Vietkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji  zdravotnii
starostlivost’ v $pecializadnom odbore vieobecné lekérstvo alebo pediatria sa nariad'uje,
aby u 0sdb s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijticim na tzemi
Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Gzemi Slovenskej republiky,
ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahrani¢ia do Slovenskej republiky,
vratane os6b, ktoré s touto osobou Ziju v spolo¢nej domdcnosti, vystavili PN z dévodu
karantény pre COVID-19.

4. Opatrenie podl'a bodu 1 a2 3 sa nevztahuje na:

- vodi¢ov nékladnej dopravy, ktorf vstupujit na tizemie Slovenskej republiky za
ucelom prepravy, nakladania a vykladania tovary;

- vodiov aposadky dopravnej zdravotnej sluby, ktori vykonavaju transport
pacienta,

- zamestancov pohrebnych sluZieb, ktori zabezpedujii medzindrodng prepravu
Pudskych pozostatkov alebo Fudskych ostatkov na tcely pochovania alebo
spopolnenia,

- Clenov posadky lietadla alebo inych &lenov leteckého persondlu, ktorych vykon
¢innosti je nevyhnutny na vykonanie letu lietadla na leteckd prepravu nékladu na
uzemie Slovenskej republiky, ktorf zotrvaji na palube tohto lietadla, okrem
vykonania predletovej pripravy, naloZenia alebo vyloZenia leteckého nakladu

- posddku vlodnej nakladnej doprave, ktori vstupujlii na tuzemie Slovenskej
republiky za GSelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- rulfiovodidov, vozmajstrov, vlakové daty aobsluznych pracovnikov
v Zeleznitnej nékladnej doprave, ktori vstupuji na/z Uzemia Slovenskej
republiky za itelom zabezpedenia prepravy medzindrodnych nékladnych viakov.

Osobam uvedenym v tomto bode sa nariad'uje, aby v pripade akychkolvek priznakov
respiratného ochorenia bezodkladne ozndmili tito skutoCnost” ato telefonicky svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnii starostlivost’
v $pecializatnom odbore vieobecné lekdrstvo, a sktorym mé uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti,

Vodi¢om ndkladnej dopravy, posadke vlodnej nakladnej doprave, ruSfiovodiom,
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vozmajstrom, vlakovym fatdm a obsluznym pracovnikom v Zelezni¢nej nakladnej doprave,
ktorf vstupuji alebo vystupujii na/z tzemia Slovenskej republiky za d¢elom prepravy,
nakladania a vykladania tovaru sa nariad'uje, aby pri nakladanf a vykladani tovaru pouzivali
osobné ochranné pracovné prostriedky, maximélne obmedzili priamy kontakt s personalom
v zahrani¢i amali vozidlo vybaveng gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby
adezinfekiné prostriedky k pravidelnému &isteniu rak. Pre zamestnancov Zelezniénej
doprave vyhotovi zamestngvatel potvrdenie, ktoré jasne preukaze, ze niteny prechod $tatnej
hranice im vyplyva z povahy ich préce, ktorou zabezpetuje nakladni dopravu. Pre tieto
osoby sa pre ich potrebny pobyt na tzemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych
povinnosti nariad'uje domaca izoldcia, pokial’ je to moiné mimo osdb, ktoré s nimi Zija
v spolo¢nej domécnosti.

Zamestnancom pohrebnych sluZieb, ktori zabezpetuji medzinarodnd prepravu udskych
pozostatkov alebo I'udskych ostatkov na Géely pochovania alebo spopolnenia sa nariad'uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani Tudskych pozostatkov pouzivali respirdtory FFP2
/ FFP3, maximéine obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani®i amali vozidlo
vybavené gumenymi rukavicami k pouZitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému &istenin rik,

Voditom a posddkam dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykondvaji transport pacienta sa
nariad'uje, aby transport pacienta vykondvali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor
pre pacienta, aby pri transporte pouZivali osobné ochranné pracovné pomdceky (respiratory
FFP2 /FFP3, ochranné okuliare, rukavice) apouZivali dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému &isteniu rik.

5. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevztahuje na obfanov Slovenskej republiky, ktori maju
trvaly pobyt alebo povoleny prechodny pobyt v prihrani¢nych oblastiach v pasme do 30
km od 3tatnej hranice Slovenskej republiky a maju uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vzt'ah alebo pravny vzfah pri vykone Statnej sluzby v Slovenskej
republike.

6. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na ob&anov Slovenskej republiky, ktori majt
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a maju uzatvoreny
pracovnoprévny vztah alebo obdobny pracovny vztah v oblasti zdravotnictva
alebo oSetrovatefl'stva v prihrani¢nych oblastiach Slovenskej republiky.

7. Opatrenie podf'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na obdanoy Slovenskej republiky, ktori maji
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a vykondvajli pracovnu



¢innost’ v prihraniénych oblastiach v Mad'arskej republike v pasme do 30 km od $tatnej
hranice Slovenskej republiky.

Termin: od 19.03.2020 od 6:00 do odvolania

Nadobudnutim u&innosti tohto opatrenia sa rusi opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/2567/2020 zo dita 12.03.2020.

Oddévodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhldsila podfa § 8 zakona Nérodnej rady Slovenskej
republiky &. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
potnie diiom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situéciu z dévodu ohrozenia verejného
zdravia I1. stupfia a vyhldsila na postihnutom tizemi Slovenskej republiky ntidzovy stay podla
¢l. 5 tstavného zakona & 227/2002 Z. z. o bezpetnosti Statu v dase vojny, vojnového stavu,
vynimotného stavu a midzového stavu v zneni neskorich predpisov s Gdinnostou od 19,
marca 2020,

Generalny riaditel' Svetovej zdravotnickej organizdcie vyhldsil diia 11. 3. 2020
pandémiu ochorenia COVID-19,

V nadvéiznosti na vy¥%ie uvedené skutodnosti a na aktualnu epidemiologicktt situdciu
vo svete, v Eurdpskej nii a v Slovenskej republike, dochadza k Sireniu ochorenia COVID-
19, ktoré ohrozuje verejné zdravie, nariadil Urad verejného zdravotnictva SR uvedené
opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z ddlezZitych nastrojov na zamedzenie Sirenia ochoreni
COVID-19 spésobenych koronavirusom (SARS-Co V-2) v Slovenskej republike.

Akitnu infekeiu dychacich ciest spOsobuje novy koronavirus (SARS-CoV-2) z &elade
Coronaviridae. Ochorenie sa prejavuje najmé kaslom, dychavi¢nost'ou, horGitkou, zapalom
plic, v pripade komplikacii mdZe skonit' tmrtim.

Na zdklade tychto skutognosti bolo nutné v siilade s § 12 ods. 2 pism. b)a f) a § 48
ods. 4 pism. 1) zdkona &. 355/2007 Z. z uloZif opatrenie v stvislosti s ohrozenim verejného
zdravia,

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost domécej izolécie je povinna:

a) sledovat’ svoj zdravotny stav (néhly nastup aspofi jedného z tychto priznakov: hortitka,
kasel, dychavi¢nost) a v pripade objavenia sa priznakov bez meskania telefonicky
kontaktovat’ o$etrujiiceho lekéra a izemne prislusny regiondlny tirad verejného zdravotnictva
a podrobit’ sa odberu biologického materidlu



b) zdrZat' sa socidlnych kontaktov (napr. navitev kultirnych, spolotenskych, $portovych
alebo inych hromadnych podujati alebo prijimania os6b alebo vykondvania spologenskych
aktivit v mieste izol4cie)

¢} zdrZat’ sa cestovania

d) zdrZat’ sa tiCasti na vyucbovych aktivitach s vynimkou e-learningovych foriem

e) zdrZaf sa pracovne] &innosti s vynimkou prace v mieste domécej izolacie

f) zdrzat sa akychkolvek Ginnosti, ktoré si vyZadujii opustit’ miesto izol4cie alebo prijimat’ v
mieste izol4cie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na tseku verejného zdravotnictva
podl'a § 56 zikona & 355/2007 Z. z., za ktory prisluSny regionalny drad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podPa § 56 ods. 2 zdkona & 355/2007 Z. z. vo vyike do 1659
€ur.
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